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Introducao: Por que a Renda Fixa importa?

A maioria dos investidores brasileiros carrega um preconceito silencioso com a renda fixa:
acham que ela é coisa do passado, que serve apenas para quem nao sabe investir de
verdade, ou que com a Selic mais baixa ela deixou de fazer sentido. Esse € um dos erros mais
caros que um investidor pode cometer.

No Método Renda Sob Demanda, a renda fixa ndo é o destino final, ela é a fundagdo. E a
estrutura que sustenta tudo o que vem depois: as agdes de longo prazo, as operagdes com
opgdes, o trading tatico. Sem essa base sdlida, qualquer estratégia mais sofisticada se torna
fragil.

Pense assim: um atleta de alto rendimento ndo constréi uma rotina de treinos intensos sem
antes garantir sono, alimentacao e recuperacao. A renda fixa é exatamente isso para o seu
patrimbnio, € o que garante que vocé nunca vai precisar vender uma agao no pior momento,
nunca vai operar com medo, nunca vai tomar uma decisao financeira por desespero.

O que vocé vai aprender nesta apostila:

» Como funciona a renda fixa e seus principais produtos

* A légica dos indexadores: Selic, CDI, IPCA e prefixado

» Como usar o Tesouro Direto como seu aliado estratégico

» Como estruturar o Book 1 (seguranca e liquidez) do método RSD

 Por que a renda fixa é a sua muni¢ao para aproveitar oportunidades na bolsa
» Como integrar a renda fixa com os outros 3 pilares do método
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Os 3 Books do Método RSD

Antes de entrar nos detalhes técnicos da renda fixa, € fundamental entender onde ela se
encaixa dentro do método. O RSD organiza o patrimdnio em trés estruturas independentes,
cada uma com objetivo e perfil de risco préprio. Chamamos essas estruturas de Books.

Book Objetivo Instrumentos Principais % do Patriménio
Book 1 Seguranca e Liquidez Tesouro Selic e Tesouro NTN-B 30 a 40%
|| Book2 Crescimento de Longo Acdes + Renda Fixa Tatica + 40 a 50%
Prazo Opcodes
Il Book3 Trading Tatico Analise Técnica + Opgoes 10 a 20%

O Book 1 ¢é a base de tudo. Ele garante que vocé nunca vai precisar se desfazer de um ativo
por necessidade imediata. O Book 2 é onde o seu patriménio cresce no longo prazo, e a renda
fixa dentro dele cumpre um papel estratégico diferente: € a municdo para aproveitar
oportunidades quando o mercado cai. O Book 3 é onde vocé opera com disciplina tatica,
sempre com uma fatia controlada do capital.

¢ DICA PRATICA
Os 3 Books nao precisam estar em corretoras separadas, mas devem ser tratados
como contas mentalmente independentes. Misturar os objetivos € o comego dos erros
de gestao.

[ IMAGEM SUGERIDA: Diagrama visual dos 3 Books com icones e percentuais ]
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1. O que é Renda Fixa

1.1 A légica basica: vocé empresta, vocé recebe

Renda fixa &, na esséncia, uma operagdo de crédito. Quando vocé investe em qualquer
produto de renda fixa, vocé estd emprestando o seu dinheiro para alguém, seja o governo
federal, um banco, ou uma empresa. Em troca desse empréstimo, vocé recebe uma
remuneracgao previamente definida ou vinculada a um indexador.

Esse é o conceito central e ele ndo muda independentemente do produto que estamos
falando: Tesouro Direto, CDB, LCI, LCA, Debéntures, CRI, CRA. Todos funcionam sobre essa
mesma logica. No Método RSD, no entanto, trabalhamos com os titulos publicos do Tesouro
Direto: o Tesouro Selic para liquidez e o Tesouro NTN-B para o longo prazo.

A légica em uma frase:
Vocé EMPRESTA dinheiro — O tomador REMUNERA vocé — Vocé RECEBE de volta
com juros.

1.2 Renda Fixa nao é sin6nimo de baixo rendimento

Um dos maiores equivocos que existe no mercado é tratar renda fixa como sindnimo de
rendimento baixo. No Brasil, com uma estrutura de juros historicamente elevada, a renda fixa
pode ser um instrumento extremamente poderoso, especialmente quando combinado com
uma estratégia de alocagao inteligente.

Um Tesouro IPCA+ com vencimento em 2040, comprado em um momento de taxas altas, pode
dobrar, triplicar ou quadruplicar o seu capital em termos reais ao longo do tempo. Isso nao é
conservadorismo. E estratégia.

[ IMAGEM SUGERIDA: Gréfico de evolugao de R$100.000 no Tesouro IPCA+ 2040 projetado ao longo
de 15 anos ]

1.3 Prefixado vs. Pos-fixado
Toda operacgao de renda fixa se encaixa em uma de duas categorias principais:

Tipo Como funciona Quando usar
Prefixado A taxa é definida no momento da Quando vocé acredita que os juros vao
aplicagao. Ex.: 13,5% ao ano. cair. Vocé trava a taxa alta.
Pos-fixado A remuneragao segue um Para liquidez ou protecao contra
indexador (Selic, CDI, IPCA). inflagéo.
Hibrido IPCA + taxa prefixada. Ex.: IPCA + Para proteger o poder de compra no
6,5% a.a. longo prazo.
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2. Os Principais Indexadores

Para navegar bem na renda fixa, vocé precisa dominar os indexadores. Eles sdo as
referéncias que determinam quanto o seu dinheiro vai render. Vamos aos trés mais
importantes para a estratégia do RSD:

2.1 Selic: A Taxa Basica de Juros

A Selic é a taxa basica de juros da economia brasileira, definida pelo Comité de Politica
Monetaria (COPOM) do Banco Central a cada 45 dias. Ela € o ponto de referéncia para toda a
renda fixa no Brasil.

Quando a Selic sobe, os juros de toda a economia sobem junto. Quando ela cai, a
rentabilidade dos titulos poés-fixados cai também. Por isso, entender o ciclo de juros é
fundamental para decidir quando prefixar e quando deixar no poés-fixado.

¢ DICA PRATICA

O Tesouro Selic rende praticamente 100% da Selic. E o produto mais seguro e liquido
| do mercado, ideal para a reserva de emergéncia do Book 1.

2.2 CDI: Certificado de Depésito Interbancario

O CDI é a taxa que os bancos cobram uns dos outros em empréstimos de curtissimo prazo
(normalmente de um dia). Na pratica, ele anda praticamente junto com a Selic. A diferenca é
de poucos centésimos. Vocé vai ver esse indice citado em produtos como CDB, LCI e LCA. No
Método RSD usamos o Tesouro Direto, mas conhecer o CDI é fundamental para entender o
mercado e comparar alternativas.

A maioria dos produtos bancérios de renda fixa (CDB, LCI, LCA) é remunerada como um
percentual do CDI. Quando uma corretora oferece um CDB a 110% do CDI, isso significa que
o produto rende 10% a mais do que o CDI de referéncia.

Rentabilidade do CDB Interpretacao Pratica
90% do CDI Abaixo do padrgo. Evite, a ndo ser que tenha liquidez
diferenciada
100% do CDI Linha de base, o minimo aceitavel
110 a 120% do CDI Bom, comum em bancos médios com FGC
Acima de 120% do CDI Excelente. Verifique o prazo e a saude da instituicdo

2.3 IPCA: indice de Precos ao Consumidor Amplo
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O IPCA é o indice oficial de inflagdo do Brasil. Quando vocé investe em um titulo IPCA+, a sua
rentabilidade real esta garantida independentemente de quanto a inflagdo suba. O titulo
sempre vai render a inflacdo mais a taxa prefixada acordada.

Esse é o indexador mais poderoso para quem pensa em horizonte de 10, 15, 20 anos. Um
Tesouro IPCA+ 2040 comprado a IPCA + 7% ao ano significa que, em termos reais, o seu
poder de compra cresce 7% ao ano, todos os anos, por décadas.

[ IMAGEM SUGERIDA: Tabela comparativa mostrando simulacao de R$100.000 em Selic, CDB 110%
CDI, IPCA+7% ao longo de 10 anos ]

Resumo dos Indexadores:

SELIC — Controla os juros da economia. Referéncia para o Tesouro Selic.
CDI — Praticamente igual a Selic. Referéncia para CDB, LCI, LCA.

IPCA — Inflacdo oficial. Protege o poder de compra no longo prazo.
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3. Tesouro Direto: Seu Ponto de Partida

O Tesouro Direto é o programa do governo federal que permite que qualquer pessoa fisica
compre titulos publicos diretamente, sem precisar de banco ou fundo. E o investimento mais
seguro do mercado brasileiro, porque 0 emissor € o proprio governo.

No Método RSD, o Tesouro Direto cumpre dois papéis distintos dependendo do objetivo:
liquidez imediata e crescimento de longo prazo. Entender essa diferenca € o que separa um
investidor estratégico de um investidor reativo.

3.1 Os Trés Titulos Principais do RSD

Tesouro Selic: O Cofre da Reserva de Emergéncia

O Tesouro Selic € o titulo pods-fixado atrelado a taxa Selic. Ele tem uma caracteristica Unica no
mercado brasileiro: liquidez diaria com rentabilidade positiva. Isso significa que vocé pode
resgatar o dinheiro a qualquer momento, inclusive no dia seguinte a aplicagdo, sem perda de
rendimento.

No Book 1 do método RSD, o Tesouro Selic € o produto central da reserva de emergéncia. Ele
€ superior a poupancga em rendimento, tem a seguranga do Tesouro Nacional (mais seguro que
qualquer banco), e esta disponivel 24 horas por dia.

| ¢ DICAPRATICA

L

O Tesouro Selic é a poupanca turbinada do investidor consciente. Rendimento préximo
a 100% da Selic, liquidez imediata, sem risco de crédito. Se vocé ainda tem dinheiro
parado na poupanga, migre agora.

Tesouro IPCA+: A Aposentadoria Inteligente

O Tesouro IPCA+ (também chamado de NTN-B ou Tesouro IPCA com juros semestrais) € o
titulo que paga IPCA mais uma taxa prefixada por um prazo determinado. Os vencimentos
mais comuns s&o 2029, 2035 e 2045.

No RSD, o Tesouro IPCA-'Ir de longo prazo, especialmente o vencimento 2040 ou 2045, ¢é a
peca da aposentadoria. E o dinheiro que vocé nao vai tocar por décadas, mas que vai
trabalhar silenciosamente para multiplicar o seu patriménio em termos reais.

[ IMAGEM SUGERIDA: Grafico de marcagdo a mercado do Tesouro IPCA+ 2045, mostrando volatilidade
de prego vs. rentabilidade se mantido até o vencimento |

Danilo Zanini | danilozanini.com.brPagina



METODO RENDA SOB DEMANDA | PARTE 1: RENDA FIXA

Patrimonio Final em 15

Cenario Taxa de Compra

anos

Conservador IPCA + 5,5% a.a. R$ 100k — ~R$ 320k
(real)

Base IPCA + 6,5% a.a. R$ 100k — ~R$ 390k
(real)

Otimista IPCA +7,5% a.a. R$ 100k — ~R$ 480k
(real)

* Simulagbes ilustrativas. Rentabilidade real considerando reinvestimento.

Tesouro Prefixado: Travando a Taxa no Momento Certo

O Tesouro Prefixado paga uma taxa definida na compra, independentemente do que acontece
com a Selic ou o IPCA. Se vocé compra a 13% ao ano com vencimento em 3 anos, é
exatamente isso que vai receber se carregar até o vencimento.

No contexto do RSD, o prefixado tem um uso mais tatico: ele é ideal quando vocé acredita que
estamos no pico do ciclo de juros e que a Selic vai cair nos préximos anos. Ao travar a taxa
alta, vocé garante essa rentabilidade mesmo quando o restante do mercado vai perdendo
rentabilidade com o corte de juros.

3.2 Marcagao a Mercado: O Conceito que Mais Gera Confusao

A marcacédo a mercado € o mecanismo pelo qual o valor atual de um titulo é calculado com
base nas taxas praticadas no mercado naquele momento, e ndo na taxa que vocé comprou.
Isso causa uma oscilagdo no valor do titulo no curto prazo, mas nao afeta em nada quem
carrega até o vencimento.

Exemplo pratico: vocé comprou Tesouro IPCA+ 2040 a IPCA + 7%. Um més depois, o
mercado esta precificando esse mesmo titulo a IPCA + 7,5%. O valor de mercado do seu titulo
vai cair, porque alguém comprando hoje consegue condi¢cdes melhores. Se vocé resgatar
agora, vai receber menos do que colocou. Se vocé nao resgatar, esse efeito desaparece
completamente no vencimento.

Regra de ouro sobre marcagao a mercado:

Tesouro Selic = praticamente sem marcacao a mercado. Pode resgatar quando quiser.
Tesouro IPCA+ e Prefixado = tém marcagao a mercado. So6 resgate antes do
vencimento se tiver vantagem.

No Book 1, use o Tesouro Selic. No Book 2 (aposentadoria), use IPCA+ e carregue até
o fim.
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4. O Book 1: Seguranca e Liquidez

O Book 1 é a primeira estrutura do Método RSD. Antes de qualquer operagdao em acoes, antes
de qualquer estratégia com opcgdes, antes de qualquer coisa, o Book 1 precisa estar
construido. Ele é a sua rede de seguranca.

4.1 Os Trés Objetivos do Book 1

Objetivo O que é Produto Ideal
Reserva de 3 a 6 meses das despesas mensais Tesouro Selic
Emergéncia disponiveis imediatamente
Reserva de Capital para aproveitar quedas Tesouro Selic
Oportunidade pontuais no mercado
Aposentadoria Capital de longo prazo com protegao Tesouro NTN-B com

inflacionaria vencimento distante

4.2 Construindo a Reserva de Emergéncia

A reserva de emergéncia € inegociavel. Antes de comprar qualquer agéo, antes de qualquer
operacao de opgdes, vocé precisa ter de 3 a 6 meses das suas despesas mensais em um
ativo de liquidez imediata e sem risco.

Muitos investidores pulam essa etapa por ansiedade de entrar logo na bolsa. Esse € um erro
que vai custar caro em algum momento, porque quando surgir uma emergéncia real (perda de
emprego, problema de saude, conserto urgente), vocé vai precisar vender ativos no pior
momento possivel.

2 DICA PRATICA

L

Calcule suas despesas mensais totais. Multiplique por 6. Esse é o valor minimo que
| deve ficar no Tesouro Selic, intocavel para investimentos.

[ IMAGEM SUGERIDA: Infografico de funil, da renda mensal para a reserva de emergéncia, com
exemplo numeérico pratico |

4.3 O Papel do FGC

O Fundo Garantidor de Créditos (FGC) garante até R$ 250.000 por CPF por instituicao
financeira em caso de faléncia do banco. Ele cobre produtos bancarios como CDB, LCl e LCA,
mas nao se aplica ao Tesouro Direto.

O Tesouro Direto ndo precisa do FGC porque a garantia € o proprio Tesouro Nacional, o
governo federal. E o investimento mais seguro do Brasil. Por isso, no Método RSD,
priorizamos o Tesouro Direto como base do Book 1.
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Produto Garantia Limite Liquidez
Tesouro Selic Tesouro Nacional Sem limite Diaria
Tesouro NTN-B Tesouro Nacional Sem limite D+1 (com
(IPCA+) marcagao)
CDB/LCI/LCA FGC R$ 250k por banco Varia
Poupanca FGC R$ 250k por banco Diaria (com perda)
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5. A Renda Fixa como Municao

Esse é o conceito que transforma a forma como vocé enxerga a renda fixa. Nao é apenas um
lugar para guardar dinheiro. E onde vocé guarda o capital que vai entrar em acédo quando o
mercado apresentar oportunidades excepcionais.

5.1 A Pandemia de 2020: Um Caso Real

Em margo de 2020, a Petrobras (PETR3) chegou a ser negociada abaixo de R$ 6. Quem
estava com dinheiro parado no Tesouro Selic conseguiu comprar agdes de uma das maiores
empresas do Brasil a pregos histéricos. Quem estava 100% investido, sem caixa, assistiu a
oportunidade passar sem poder agir.

O investidor que tinha ‘cash’ disponivel:

— Comprou PETR3 a R$ 6 em margo de 2020
— Vendeu a R$ 35 em 2022

— Resultado: +483% em 2 anos

O investidor que estava 100% alocado em acoes:
— Viu a oportunidade, mas nao tinha capital para agir
— Resultado: apenas viu os precos subirem de volta

5.2 O Conceito de "Cash is King"

No Método RSD, manter uma parte do patriménio em renda fixa de liquidez, mesmo quando a
bolsa esta em alta, ndo é inércia. E estratégia, é posicionamento consciente para 0 momento
em que o mercado vai oferecer oportunidades fora do comum.

Crises acontecem. Correcdes acontecem. Eventos imprevisiveis acontecem. O investidor que
tem sempre uma reserva de oportunidade alocada em renda fixa nunca vai perder uma dessas
janelas por falta de capital.

¢ DICA PRATICA
No Book 2, sempre mantenha uma fracdo em renda fixa de alta liquidez, mesmo que
seja apenas 10 a 15% do patrimbnio desse book. Esse € o seu fundo de guerra para
| aproveitar quedas de mercado.

5.3 A Renda Fixa como Garantia para Opc¢oes

Dentro do Método RSD, a renda fixa cumpre ainda um terceiro papel estratégico: ela serve
como garantia (margem) para as operagdes com op¢des. Quando vocé vende uma put, uma
operagcao em em que VOcé se compromete a comprar uma agao a um preco determinado. A
corretora exige que vocé tenha capital disponivel como garantia.
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O Tesouro Selic alocado como garantia ndo deixa de render. Vocé mantém a rentabilidade da
renda fixa e ainda recebe o prémio da venda de opg¢des em cima desse mesmo capital. E a
dupla remuneracao do dinheiro, e € um dos pilares centrais da geracao de renda do método.

[ IMAGEM SUGERIDA: Diagrama mostrando R$100.000 no Tesouro Selic gerando: (1) rendimento da
Selic + (2) prémio da venda de put, dupla remuneragéo |
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6. Estratégia Pratica de Alocacgao

Teoria sem pratica ndo transforma patriménio. Neste capitulo, vamos ver como aplicar os
conceitos de renda fixa na construgdo real do seu Book 1 e na integracdo com os demais
pilares do método.

6.1 Quanto Destinar a Renda Fixa?

Nao existe uma resposta Unica, porque depende do momento da sua vida e do tamanho do
seu patriménio. No entanto, o Método RSD trabalha com uma referéncia que serve como ponto
de partida para a maioria dos investidores:

Fase Patrimonio Aproximado Sugestao de Alocagdao em RF
Construgao inicial Até R$ 100 mil 60-70% em renda fixa (prioridade: reserva)
Aceleragéo R$ 100k — R$ 500k 40-50% em renda fixa
Maturidade Acima de R$ 500k 25-35% em renda fixa
Geracao de renda Qualquer patriménio Minimo de 20% sempre em caixa liquido

6.2 Passo a Passo: Construindo o Book 1

1. Calcule sua despesa mensal total (inclua tudo: moradia, alimentagao, transporte, lazer,
saude).

2. Multiplique por 6. Esse é o valor da sua reserva de emergéncia.

3. Acesse o Tesouro Direto via sua corretora e direcione esse valor para o Tesouro Selic.

4. Defina um valor adicional para a reserva de oportunidade, o capital que vocé vai usar
quando o mercado oferecer uma chance excepcional. Sugestao: 50% do valor da
reserva de emergéncia.

5. Para a aposentadoria: avalie as taxas atuais do Tesouro NTN-B de longo prazo. Se
estiverem acima de IPCA + 6%, considere alocar uma parte relevante do Book 1 nesse
titulo.

6. Reavalie a cada 6 meses ou apds grandes movimentos no seu patriménio.

[ IMAGEM SUGERIDA: Fluxograma dos 6 passos de constru¢do do Book 1 com exemplos numéricos ]

6.3 Exemplo Pratico Completo
Vamos pegar um exemplo real para ilustrar a aplicagao do método:

Dado Valor
Despesa mensal total R$ 8.000
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Dado

Reserva de emergéncia necessaria (6
meses)

Reserva de oportunidade (50% da
emergéncia)

Alocagado em Tesouro IPCA+ 2045
(aposentadoria)

Total do Book 1
Patrimonio total disponivel

% em renda fixa (Book 1)

¢ DICA PRATICA

Valor

R$ 48.000

R$ 24.000

R$ 30.000

R$ 102.000
R$ 350.000
~29%

Esse exemplo mostra que 29% do patrimbnio esta na base de seguranga. Os outros
71% podem trabalhar com mais agressividade nas agdes e operagdes, com a
tranquilidade de quem sabe que a fundacao esta sdlida.
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7. Riscos e Cuidados

Renda fixa ndo é isenta de risco. Entender os riscos do segmento é tdo importante quanto
entender os retornos. Aqui estdo os principais pontos de atengéo:

7.1 Risco de Crédito

O risco de crédito é a possibilidade de o emissor do titulo ndo honrar o pagamento. No Tesouro
Direto, esse risco € minimo. Seria necessario o calote do governo federal, o que implicaria em
uma crise sistémica muito maior do que o préprio investimento. Em CDBs e outros produtos
bancarios, existe risco real, mitigado pelo FGC até R$ 250.000.

* Priorize emissores de qualidade reconhecida.
* Respeite o limite do FGC por instituicao.
- Diversifique entre bancos se o patriménio em RF superar R$ 250.000.

7.2 Risco de Liquidez

O risco de liquidez é a impossibilidade de resgatar o seu dinheiro quando precisar. LCl e LCA,
por exemplo, tém prazo minimo de 90 dias. Debéntures podem ter liquidez muito reduzida.
Tesouro IPCA+ pode ser vendido a qualquer dia, mas com marcag¢ao a mercado.

| ¢ DICAPRATICA

L

Nunca coloque em ativos de baixa liquidez um valor que vocé pode precisar nos
préximos 12 meses. O Book 1 €, por defini¢cdo, o dinheiro de maior liquidez.

7.3 Risco de Marcacao a Mercado

Como explicado no capitulo 3, o Tesouro Prefixado e o IPCA+ oscilam de preco ao longo do
tempo. Se vocé precisar resgatar antes do vencimento em um momento ruim, pode ter prejuizo
mesmo em um titulo "seguro".

A solucdo é simples: sé aloque em titulos de vencimento longo o dinheiro que vocé
genuinamente nao vai precisar antes do vencimento. Para o restante, mantenha em Tesouro
Selic.

7.4 O Risco do Excesso de Conservadorismo

Existe um risco que pouco se fala, mas que é muito real: o risco de ser conservador demais.
Manter 100% do patrimdnio em renda fixa, com o argumento de que € seguro, € garantir que o
seu capital vai crescer abaixo do necessario para a sua aposentadoria.

O Método RSD resolve esse problema com equilibrio: a renda fixa faz o papel dela com
exceléncia na base do patriménio, enquanto os outros pilares (agdes, opgdes, trading)
garantem que o patrimbnio cresca e gere renda de forma consistente.
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8. Resumo Final e Proximos Passos

O que vimos nesta apostila:

7. Renda fixa € uma operacao de empréstimo: vocé empresta, o emissor paga com juros.
8. Os trés indexadores centrais do RSD sao Selic, CDI e IPCA, cada um com sua funcgéo.

9. O Tesouro Direto oferece trés produtos essenciais: Selic (liquidez), IPCA+ (longo prazo)
e Prefixado (posicionamento tatico).

10. O Book 1 é a fundacado do método: reserva de emergéncia, reserva de oportunidade e
aposentadoria.

11. A renda fixa no Book 2 € munigao: capital liquido para aproveitar oportunidades
excepcionais de compra.

12. A renda fixa também serve como margem de garantia para operagdes com opgoes,
permitindo dupla remuneracao.

13. Riscos existem: crédito, liquidez e marcagdo a mercado. Todos gerenciaveis com
alocagao consciente.

Acédo imediata: O que fazer agora:

1. Calcule sua despesa mensal e defina o valor da reserva de emergéncia.

2. Verifique se vocé tem uma conta ativa no Tesouro Direto.

3. Avalie quanto do seu capital atual esta realmente liquido e disponivel.

4. Identifique a taxa atual do Tesouro IPCA+ de longo prazo. Vale travar agora?
5. Defina quanto vai compor o seu Book 1 antes de qualquer operagao em bolsa.

PROXIMA APOSTILA
Parte 2: Agoes: Construindo Patriménio de Longo Prazo

Como selecionar acdes de qualidade, montar uma carteira equilibrada e
usar a estratégia de venda coberta para gerar renda sobre as suas posi¢oes.

"O longo prazo é construido no curto prazo.”
— Danilo Zanini
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